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Los sindicatos médicos de Aragén (CesmAragén y FASAMET) como
representantes laborales de los trabajadores sanitarios de Aragon ponen en su
conocimiento:

Desde que se inicio esta grave pandemia por la infeccion del coronavirus a lo
largo del mes marzo, e incluso antes, los sindicatos médicos y de enfermeria, hemos
venido pidiendo al Gobierno de Aragodn, a través de todos los cauces posibles a
nuestro alcance principalmente dos cosas:

1. Material de Proteccidn individual consistente en los EPIs necesarios para
que todos los trabajadores y centros dispusieran de todo el material necesario
incluido en la normativa de Riesgos Laborales el riesgo de exposicién al
agente biolégico virus SARS.Cov-2, para poder atender adecuadamente a
los pacientes y evitar contagios entre el personal sanitario.

2. La realizacion de los test de PCR o los test rapidos de deteccion del
COVID-19 a todos los profesionales sanitarios de todos los ambitos,
hospitales, atencién primaria, 061 y el IASS, para poder tener una foto real de
la situacion de inmunidad de todos los trabajadores sanitarios y poder
separar del servicio a los casos positivos que cursan de forma asintomatica
pero que son una fuente de contagio que es necesario cortar cuanto antes. En
esta linea, de realizacion de test, test, test, se estan pronunciando los
estamentos sanitarios mundiales y de la Comunidad Europea, asi como la Guia
de actuacién frente a COVID-19 en los profesionales sanitarios y socio-
sanitarios, version del 14 de abril de 2020.

De ahi el elevado numero de compafieros sanitarios que han padecido la
infeccion por coronavirus, en sus diferentes formas de gravedad, y lo peor el
fallecimiento de un compafiero Médico de Atencion Primaria hace unos dias. Le
recordamos que a fecha de hoy, las cifras que ha proporcionado el Gobierno de
Aragon son 700 sanitarios afectados con un 15,33 % del total de afectados; cifras
que nos deben hacer pensar que soluciones debemos aplicar para evitar y controlar
estas situaciones.

La incorporacion de los test rapidos es importante para conocer la situacion
de inmunidad. El Departamento de Sanidad debe realizar test rapidos
inmunolégicos (IgM-lgG) a todos los profesionales sanitarios de la comunidad,
pruebas PCR para la detecciéon de Covid-19, para los profesionales sanitarios, con el
fin de conocer urgentemente la situacion real, si estan infectados, si estan pasando la
infeccién o si han adquirido inmunidad dado que la incorporacién laboral de estos
nunca debe ser sin obtener una PCR negativa y siempre pasada la enfermedad. Esto
permitiria no solo una aproximacion epidemiolégica a la situacién de la infeccion en el
personal sino que también serviria para mostrar qué profesionales ya habrian sido
infectados por Covid-19 vy, por tanto, podrian estar inmunes frente al coronavirus.



Los profesionales sanitarios no podemos seguir siendo vectores de la
enfermedad. "Test, test, test”, esa fue la orden que salié6 desde la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), pero seguimos echando en falta la realizaciéon de
estos test en los profesionales de la sanidad aragonesa.

Por todo ello, y estando en este momento crucial de la pandemia en Aragon le
PEDIMOS ENCARECIDAMENTE que se arbitre un mecanismo para poder realizar
a TODO el personal de todos los centros sanitarios y sociosanitarios, dado el
elevado numero de enfermos asintomaticos o con una clinica muy leve, para
poder evitar una mayor extension del virus entre nuestros profesionales y evitar ser
fuente de contagio también para el resto de poblacién.

Zaragoza, 18 de abril de 2020
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